
Рисование ладошками для детей — не просто увлекательное 

времяпровождение, но и полезное для мелкой моторики и для 

психоэмоционального состояния упражнение. Дошкольникам удобнее 

заниматься изобразительным творчеством не кистями и карандашами, 

а собственными руками и пальчиками. При нетрадиционном способе 

рисования ключевым моментом становится не столько результат 

работы, сколько личностное развитие, формирование творческих 

навыков. 

 

«Веселый лягушонок»  (рисуем пальчиком, техника отпечатка) 

 

 

 

 



«Спелый виноград» (рисуем пальчиком) 

 

«Разноцветные зонтики» (рисуем пластилином) 

 



 

«Клубничка» (рисуем ватными палочками) 

 

 

 

«Матрешка» (рисуем кистью) 



 

«Белые лебеди» (обводим ладошки) 

 

 

 

 

 



«Ромашки» (рисуем мелом и гуашью) 

 

«Кактус» (техника кляксография) 

 

 

 



«Одуванчики» (рисуем губкой, техника примакивание) 

 

 

 



 

«Колючий Еж» (рисуем  с помощью вилки и акварели) 

 

«Смешные человечки»  (техника кляксография) 

 



 

«Цыплята» (рисуем губкой, техника примакивание) 

 

 

 



«Медвежата» (рисуем губкой, техника примакивание) 

 

«Добрые приведения» (рисуем ладошкой и гуашью) 

 



 

«Осенние листочки» (рисуем отпечатком листьев на бумаге) 

 



 

«Грибочки»  (рисуем цветным пластилином) 

 



 

«Морской конек» (рисуем восковыми карандашами) 

 

 

 



«Белый кролик» (рисуем солью) 

 

 

 

 

 



                  «Еловая ветка с шишками» (рисуем крашеным рисом и акварелью) 

 

 

 

 



 

«Снегири» (рисуем ладошкой и гуашью) 

 

 

 



«Деревья в снегу» (рисуем губкой и гуашью) 

 

 

 

 



«Черный кот» (рисуем губкой и акварелью) 

 

«Золотой Петя-петушок» (рисуем ладошками) 



 

 

 

 

 

 



«Веселые зайчики» (обводим ладошки и рисуем восковыми карандашами) 

 

 

 

 



«Ежики» (рисуем пластилином) 

 

 

 

 



«Пушистый цыпленок» (рисуем полиэтиленовыми пакетами и акварелью) 

 

 

 

 



«Мороженое» (рисуем ватой и гуашью) 

 



 

«Лесной олень» (рисуем ладошками и гуашью) 

 



 

«Ветка цветущей сакуры» (Рисование дном бутылки  и гуашью) 

 



 

«Цапля» (рисуем ладошкой и гуашью) 

 



 

«Светлая Пасха» (рисуем ватными палочками и гуашью)  

 

 



 

 

 «Красавец Павлин» (рисуем ладошкой и гуашью) 

 



 

 

 

«Морская рыбка» (рисуем восковым пластилином) 

 



 

«Праздничный салют» (рисуем восковыми карандашами и акварелью) 

 



 

«Полярная сова» (рисуем гуашью и печать поролоновой губкой) 

 



 

 

«Ваза с яблоками» (рисуем гуашью и отпечаток яблока) 

 



 

«Арбуз» (рисуем восковыми карандашами и пластилином) 

 



 

«Осенние деревья» (рисуем акварелью и печать мочалкой) 

 



 

«Панда» (рисуем гуашью и печать губкой) 

 

 



 

 

 

 

 



«Дед Мороз» (рисуем маски гуашью) 

 

 

 

 



«Портрет мамы» (рисуем восковыми карандашами и гуашью) 

 

 

 

 

 

 

 



«Краб» (рисуем восковыми карандашами обводим ладошку) 

 

 

 

 

 

 

 



«Цветной страус» (рисуем восковыми карандашами и акварелью) 

 



 



 

 


